Blick vom Wannenjoch
ins Tannheimer Tal:
Zwischen Einstein (links

im Vordergrund), Gimpel

und Roter Fliih (hinten) ist
wiel Platz fiir sanfte Hange
und sonnige Dérfer.
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T‘EKTMLISEII Fmosmmwrom

Zustieg zur Roten Fliih: Hier schlich man friiher mit Rucksicken voll Salz und Wein.

m Tannheimer Tal kennt man
sich aus mit Sommerfrischlern
aus dem Flachland. ,Die stol-
pern tber ihre eigenen Fiifle,

sobald's bergauf geht oder ein
Stein im Weg liegt", sagt Raimund Rief,
der Hiittenwirt von der Stuiben-Sennalpe.
Und dann senkt er verschworerisch die
Stimme: ,Manche von denen wissen nicht
einmal mehr, wie man aus einem Bach
trinkt. Die musst du erst mit dem Kopf
ins Wasser tauchen, damit sie’s kapieren.”

Raimund Rief deutet hinunter in den
Morgennebel, der gerade langsam auf
steigt. ,Darum treiben wir alle, die neu
ankommen, zuerst auf unsere holprigen
Buckelflurwiesen im Tal. Dort sperren wir
sie ein, zwei Wochen lang in ein Gatter,
da kénnen sie sich eingewdhnen. Und erst
dann lassen wir sie hinauf auf die Alm.“

Was man vielleicht noch erwiihnen
muss: Die Rede ist von Kithen.

Tiroler und Schwaben bringen ihr
Vieh seit Generationen zur Sommerfri-
sche ins Tannheimer Tal. Die Bewegung
auf der Alm und der Pflanzenreichtum
der kargen Tannheimer Béden tun den
Tieren gut. Ihre Milch und ihr Fleisch
werden durch diese Sommerfrische zu
einer wahren Delikatesse, sagen die Fein-
schmecker.

Seit die Fleischqualitit von Bauch,
Bein und Po auch fiir die zweibeinigen
Sommergiiste immer wichtiger geworden
ist, boomt im Tannheimer Tal das Spor-
teln. Heute trifft man hier Wanderer und
Kletterer, Rennradfahrer und Mountain-
biker aus ganz Europa.

Das hat mit der giinstigen Lage zwi-
schen Garmisch und Reutte zu tun. Aber
auch mit dem touristischen Weitblick,
mit dem Gletscher und Urmeer, Muschel-
kalk und Kontinentalverschiebung das
Tannheimer Tal geformt haben.

WEIT UND OFFEN

Es liegt rund tausend Meter hoch, damit
man es von jedem Hotel weg in zwei, drei
Stunden zum nichsten Gipfel schafft.

Es ist ungewohnlich breit, damit es bis
spiit in den Abend hinein hell bleibt und
sich die Klaustrophoben nicht zwischen
den Bergen eingeengt fithlen.

Und es lisst sich auf bequeme oder
auf schweifltreibende Weise entdecken, je
nach Lust und Leistungslevel. Wer es ge-
mitlich mag, spaziert die gut ausgebauten
Wege im Tal entlang, Wer tolle Ausblicke
genieflen will, wandert hinauf zu einer der
17 bewirtschafteten Berghiitten. Und wer
schwindelfrei und gut in Form ist, steigt
oder klettert auf das Dutzend Zweitau-

sender, die am Rande des Tannheimer
Tals Spalier stehen. ,Wandern auf drei
Ebenen® nennt das der Fremdenverkehrs-
verband.,

BEI NACHT UND NEBEL

Das Bergsteigen hat im Tannheimer Tal
jahrhundertealte Tradition, es ist frither
nur diskreter betrieben worden als heute.
Uber die gleichen Wege, auf denen heute
die Wanderer unterwegs sind, fithreen frii-
her die Schmugglerrouten zwischen Bay-
ern und Tirol, wurden erst Salz, Wein und
Haushaltswaren und spéter auch Spiritu-
osen und Zigaretten steuersparend aus-
getauscht,

Seit die EU dem Spaf durch die Ein-
fiilhrung des freien Warenverkehrs ein
Ende gemacht hat, erinnern nur noch die
Namen der Wanderwege an den nicht
lichen Nervenkitzel: zum Beispiel jener
des vier Kilometer langen ,Schmuggler-
steigs”, der von der Bergstation der Wan-
nenjochbahn tiber die Grenze zur Iseler-
bahn fiihrt.

Auf diesem Weg konnen Kinder in die
Rolle von Zollnern oder Schmugglern
schliipfen und verschiedene Aufgaben 16-
sen. Und wenn sie ihre Schmuggelware er-
folgreich tiber die Grenze gebracht oder
das gegnerische Team tberfiihrt haben,
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In Z&blen kénnen Fliegenfischer ihr Abendessen selbst fangen.

erhalten sie am Ende zur Belohnung eine
amtliche Urkunde.
So éndern sich die Zeiten.

EIN AUSTRALIER IN TIROL

Wer lieber klettern mochte, muss nicht
unbedingt hinauf auf Rote Flith und Gim-
pel. Er kann auch einen Kurs bei Stuart
Gooley im Nesselwingler Kletterwald bu-
chen.

Mit seinem verwuschelten blonden
Haar, seinen blauen Augen und seinem
Zahnpastareklamelicheln sieht er ein biss-
chen aus wie ein australischer Surfer, was
daran liegen mag, dass er eigentlich ein
australischer Surfer ist.

Weil er sich als Austauschschiiler in
die Tiroler Berge verliebt hat, zog er kur-
zerhand hierher und lernte innerhalb von
ein paar Monaten das Klettern und die
Sprache.

Natiirlich ist sein Deutsch nicht ganz
akzentfrei. Nein, Stuart Gooley spricht
ein Tirolerisch, als wire er auf einem
Tannheimer Taler Bergbauernhof aufge-
wachsen. ,Hosch gsehn, wia ma den Gurt
anlegcht?”, fragt er einen Burschen aus
der niederlindischen Anfingergruppe.
Als der kein Wort versteht, switcht Stuart
Gooley ins Englische. Dann muss er
schon wieder weiter: Hinten auf den frei-
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schwebenden Balken vor dem Flying Fox,
einer Seilrutsche, kommt ein Midchen
nicht mehr vor und zuriick. Mit zwei, drei
geschmeidigen Griffen ist er oben bei ihr
und hilft ihr zuriick zur Leiter.

Stuart liebt seinen Job, nur das Surfen
fehlt ihm ein bisschen: ,Aber daftr ist der
Wellengang im Haldensee leider nicht
hoch genug.”

FISCHER UND SAMMLER

Der Haldensee zwischen Nesselwingle
und Tannheim ist das dominante Gewis-
ser im Tannheimer Tal. Das beliebteste
Ausflugsziel ist aber der Vilsalpsee.

An schonen Tagen stromen die Aus-
flagler zu Fuf und am Fahrrad hierher.
Bergsteiger niitzen ihn als Ausgangspunkt
fiir grofere Touren - etwa hinauf zum
Traualpsee oder gar bis zur Lachenspitze,
unter der noch ein weiterer kleiner Berg-
see funkelt, die Lache.

Wer es lieber ein bisschen stiller mag,
triffe sich mit dem ,Fliegenfischerkénig
vom Allgiu“. Der Barkeeper Kurt Unter-
steggaber triigt diesen Beinamen, weil sich
hier in der Gegend keiner so gut wie er
auf das Angeln mit selbst gebastelten
originalgetreuen Kodern versteht. Gegen
Voranmeldung weiht er auch Anfinger in
die Konigsdisziplin des Fischens ein.

Seine erste Lektion lautet: ,Du musst
wie ein Fisch denken. Wo wiirde ich mich
verstecken, damit ich vor Feinden sicher
bin? An welcher Stelle im Bach spare ich
die meiste Energie, weil mich grofle Steine
vor der Stromung schiitzen?”

Seine wichtigste Lektion lernt man erst
spiter, und sie kommt ohne Worte aus.
Wenn man in Wathosen in der Mitte des
Vils-Ach-Bachs steht und im gleichmi-
Rigen Rauschen des Wassers den Alltag
vergisst, realisiert man: Das Fliegenfischen
ist weniger eine Nahrungsbeschaffung als
eine Meditationsiibung.

Ein paar Ecken weiter, am Gappen-
feldbach, fischen die Touristen keine Fo-
rellen aus dem Wasser, sondern rote Stei-
ne: Am Riickweg vom Vilsalpsee steckt
fast jeder einen der schénen rotlichen
Radiolarite in den Rucksack, die der
Berg bei jedem Hochwasser hinunter ins
Tal spiilt. Von da tragen sie ihn als Sou-
venir heim nach Stuttgart, Budapest oder
Rotterdam.

Wahrscheinlich®, sagt Kurt Untersteg-
gaber, ,sind schon ein paar Tonnen Gap-
penfeldbach-Steine in ganz Europa ver-
teilt.”

Wenigstens die Touristen halten also
die alte Tradition des Schmuggelns noch
aufrecht. >

Per Australier Stuart
Gooley hat sich in Tirol
verliebt. Vom Surfen
konvertierte er zum
Klettern - und machte
das Hobby als Instruktor
im Kietterwald Nessel-
wangle zum Beruf.
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Grenz-Erfahrungen
Drei Kennenlern-Touren an der NaliiS schen B:l\_'crl_lld'];igol_
o T — | WIR HABEN UNS
e MIT DEM BESTEN
DESIGNER DER WELT ‘
ZUSAMMENGETAN:
DER NATUR.

~ iLs a tree story.

AUF ZUM GAMSENJAGEN
Von Nesselwéngle aufs Gimpelhaus
Von Nesselwiingle verliuft dieser Weg erst flach, dann
immer steiler ansteigend {iber Serpentinen mit ange-
legten Treppenstufen aufs 1.659 Meter hoch gelegene
Gimpelhaus, von dessen Sonnenterrasse man einen
traumhaften Ausblick ins Tannheimer Tal hat. Nur ein
paar hundert Meter vom Haus entfernt grasen die
Gimsen wie anderswo die Kithe direkt neben dem
Weg. ,Die kannst”, sagt Martin Schéll, der einzige
hauptberufliche Bergfiihrer im Tal, ,mit der Hand fan-
gen.” Wer keine weiteren Ambitionen hat, kehrt von
hier zuriick ins Tal, fir alle anderen ist das Gimpelhaus
der Ausgangspunkt groferer Touren - etwa auf die
Rote Flith (Vorsicht bei Nisse, der schmierige Kalk
kann ganz schén rutschig werden!), zum moderaten
Friedberger Klettersteig oder zum sehr anspruchsvollen
Klettersteig auf die Kollenspitze (2.238 Meter). >

KONDITION I
ANSPRUCH s
ERLEBNIS HEE

Ausgangspunkt: Nesselwangle Lange: 2,8km
Dauer: 1:35 Stunden HBhendifferenz: 518 Meter
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EIN HINTERLISTIGER SAUHUND

Von Schattwald auf den BscheiBer

Der Weg auf den Bscheiffer ist ein guter Einstieg in
eine Wanderurlaubswoche im Tannheimer Tal. Von
der Bergstation der Wannenjochbahn steigt man hin-
auf zur Stuiben-Sennalpe. Von hier kann man einen
Abstecher aufs Wannenjoch machen (Bild) oder direkt
sum Sattel zwischen Ponten und Bscheifler wandern.
,Der Bscheifer heifit so*, erzihlt Wanderfithrer Elmar
Rief, ,weil er so ein hinterlistiger Sauhund ist.”

Damit ihr Vieh ungehindert weiden konnte, muss-
ten die Bauern aus dem Tannheimer Tal frither jeden
Sommer die Hochalmen vom Geroll befreien. Die
aufgeklaubten Brocken schlichteten sie zu den typi-
schen Lesesteinmauern. Doch jedes Mal, wenn sie mit
der mithsamen Arbeit fertig waren, schickte der
Bscheifer den niichsten Steinschlag hinunter, der die
Weiden verwiistete — und betrog die braven Bauern so

um ihre Arbeit.

KONDITION S
ANSPRUCH @ — = icsoss==
ERLEBNIS 7 = 0 ¢ EEEs

Ausgangspunkt: Wannenjochbahn Lange: 10,Tkm
Dauer: 6 Stunden HBhendifferenz: 922 Meter

DEUTSCHES FERNSEHEN

Von Zéblen auf den Einstein

Ausgangspunkt dieser Tour ist der Westparkplatz in
Zdblen, Von hier aus geht es zuniichst zum Berghotel
Zugspitzblick, dem ersten von vielen traumhaften Fern-
blicken tiber die Grenze hinaus. Nach ein paar Er
innerungsfotos von Deutschlands hochstem Gipfel
setzt man die Wanderung auf einem ansteigenden
Schotterweg durch Wald- und Weideabschnitte fort. Im
Lohmoos geht es nach links wieder leicht bergab. Von
da wandert man erst {iber Serpentinen, dann iiber
einen Grat hinauf auf den Einstein, den 1.866 Meter
hohen ,Hausberg von Tannheim®. Mit dem berithm-
ten Physiker hat er nichts zu tun: Der Einstein heifdt
s0, weil er ohne unmittelbaren Nachbarberg ganz allein
auf das Tannheimer Tal hinunterblickt. Zuriick zum
Ausgangspunket gelangt man iiber Berg, einen Ortsteil
von Tannheim. Von hier wandert man tiber den Tal-
wanderweg zuriick nach Zoblen. >

KONDITION s
ANSPRUCH S s
ERLEBNIS FE——

Ausgangspunkt: Zéblen Lange: 14 km
Dauer: 6 Stunden Héhendifferenz: 866 Meter
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UNTERWEGS IM TANNHEIMER TAL

Perfekt fitr naturverbundene Familien: ,Osterreichs Wanderziel des Jahres"

Deutschland

=55 __—.\-} Osterreich

B e \
L TANNHEIMER TAL
%

S{' h wel

‘““"/ " ltalien ¢

ANKOMMEN

Das ,schonste Hochtal Europas” liegt abseits
der Durchzugsrouten und ist trotzdem nur
zwanzig Autominuten von Reutte beziehungs-
weise eine Stunde von Garmisch entfernt. Die
malerischste Auto- oder Motorradroute ins
Tannheimer Tal fihrt Gber die Serpentinen der
Deutschen AlpenstraBe, mit Bahn und Bus reist
man iiber Reutte oder Pfronten-Ried an. Man
kann aber auch von weit her zu FuB hierher-
kommen; Der Jakobsweg fiihrt namlich direkt
durchs Tannheimer Tal.

ESSEN UND SCHLAFEN

GEHEIMTIPP FUR SLOW-FOOD-FANS

Das bestgetarnte Haubenlokal Tirols befindet
sich in einer kleinen Seitenstrafie von Zéblen.
Ralf und Tini Morent betreiben hier in einem
schlichten 350 Jahre alten Bauernhduschen
das Slow-Food-Gasthaus Morent (Foto unten).
Wer es sich an einem der funf Tische in der
winzigen Bauernstube gemditlich machen will,
muss aber unbedingt vorher reservieren.
Gasthaus Morent

Am breiten Brunnen, 6677 Zéblen 14

Tel.: +43/5675/200 33, www.morent.at

DIREKT AM SEE

Die glnstigste Ubernachtungsmaglichkeit im
Tannheimer Tal ist zugleich eine der am hib-
schesten gelegenen: Der Campingplatz am
Wiesenstrand des Haldensees hat 26 Komfort-
stellpldtze mit TV-, Strom-, Wasser- Abwasser-
und Gas-Anschluss, ein SB-Restaurant, einen
eigenen Bootsverleih und - far kihlere Tage -
ein Panoramahallenbad, Zuséatzlich wird am
ganzen Geldnde WLAN angeboten.
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WELLNESS UND LUXUS

Das ... liebes Rot-Flih" (Foto unten) ist das
einzige Finfsternhotel im Tannheimer Tal und
schon seit dem 17. Jahrhundert ein Gastehaus.
Neben Saunen, Pools und Spas kénnen an-
spruchsvolle Wanderer hier die Kalorien auch in
Form von Gourmetmenis ersetzen - oder den
Muskelkater mit Yoga und kinesiologischem
Taping kurieren.

.. iebes Rot-Flih

SeestraBe 26, 6673 Grén-Haldensee
Tel.: +43/5675/643 10
www.rotflueh.com
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KULTUR UND SPORT

FEST GEMAUERT IN DER ERDE

Die fast 300 Jahre alte Pfarrkirche zum heiligen
Nikolaus in Tannheim zahlt zu den schénsten
und groBten Barockkirchen Tirols. Ihre Beson-
derheit ist das historische Glockenwerk der be-
riihmten Tiroler GieBerfamilie Loffler, das ein-
zige vollstandig erhaltene in ganz Tirol. Jeden
Donnerstag werden um 16 Uhr kostenlose Fih-
rungen durch die Pfarrkirche angeboten.

TERMINE FUR SPORTLER

13.-18.7.: Rennradwoche mit

Marcel Wiist und Gerrit Glomser

4.7, Seen-Lauf Tannheimer Tal

17.7.: 24-h-Wanderung Tannheimer Tal
19.7.: Rad-Marathon Tannheimer Tal

INSIDE
TANNHEIMER
TAL

Tipps von Elmar Rief,
Wanderfihrer

1. Wer gut rainiert ist, kann sich bei uns das
ganze Jahr itber mit Gleichgesinnten messen —
zum Beispiel beim Seen-Lauf, beim Drei-Hiit:
ten-Rennen fiir Biker, Laufer und Walker oder
beim Rad-Marathon Tannheimer Tal.

2. Der Erlebnisweg vund ums Neunerkapfle
mit seinem drei Meter grofen Gipfelbuch und
der Schmugglersteig, auf dem man sich als
Schmuggler oder Grenzwirter betdtigen kann,
machen Kindemn den groften Spafi.

3. Der Almrauschhonig unserer Imker und die
Haubenkiiche von Ralf Morent sollte man auf
keinen Fall verpassen.

Alle Infos: Tourismusverband Tannheimer
Tal, Vilsalpseestralle 1, 6675 Tannheim

bergwelten.com: Alle Details zu den Wande-~
rungen auf bergwelten.com/tannheimertal

ZUSATZFOTO: HOTEL ROT-FLUH

GARMONT
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WHAT DRIVES YOU TO THE TOP? YOUR GEAR?
OR YOUR WILL?

GARMONT: BEST SUPPORTING PARTNER OF YOUR WILL.

DRAGONTAIL LT/GTX® -
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Zum Wandem/Klettem. auch mit groBeren Lasten, wenn die Stabilitat
authentischer Bergschuhe und die Wendigkeit von Zustiegsschuhen gefordert
sind. Verbindet guten Halt und Griffigkeit fiir Auf- und Zustieg. Ideal fur
gemischte Routen, technischen Zustieg und leichte Wanderungen

www.garmont.c




