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Spaß mit Sepp, Elmar & Co.: Im Tannheimer 
Tal wandern die Gäste mit den Bergprofis  
Noch bis Ende Oktober können sich Wanderer im  
Tiroler Hochtal einer geführten Bergtour anschließen 
 
 
Ob zum Naturjuwel Lohmoos, zur Gappenfeldalm oder zum Zinken, ob 
geübter Bergsteiger oder wenig trainierter Urlauber – im Tannheimer 
Tal können die Gäste aus zahlreichen geführten Wanderungen wählen. 
Jeweils von montags bis donnerstags steht ein anderer Weg auf dem 
Programm und das in netter Gesellschaft. Gewandert wird in Gruppen 
von bis zu 20 Personen. Der Spaß und das gemeinsame Erlebnis in der 
Natur werden dabei groß geschrieben. Begleitet werden die Touren von 
einheimischen Bergprofis, die nicht nur die umliegenden Gipfel sondern 
auch die besten Einkehrmöglichkeiten wie ihre Westentasche kennen. 
Die Teilnahme an den Wanderungen ist mit Gästekarte kostenlos. 
 
Genusswanderungen nennt Naturprofi Elmar seine Touren – und 
der Name ist Programm. Immer mittwochs bricht er mit einer 
Gruppe zu den Schönheiten am Wegesrand auf. Ein beliebtes Ziel 
ist der Berg Einstein. Von dort führt der Weg über das Naturjuwel 
Lohmoos, ein wildromantisches Moor, bis zum Zugspitzblick. Den 
krönenden Abschluss jeder Wanderung mit Elmar bildet ein 
gemeinsames Spiel mit den Fundstücken des Tages. 
 
Neben den Routen der geführten Wanderungen können 
bergbegeisterte Gäste selbstverständlich auch auf eigene Faust die 
vielen weiteren Wege aller Schwierigkeitsstufen erkunden. Immer 
freitags empfiehlt sich beispielweise ein Abstecher auf eine der 
umliegenden Almen, wo ab 11 Uhr beim Almfest zünftig gefeiert wird. 
Diese Wanderungen sind für Familien mit Kindern ebenso leicht zu 
bewältigen wie ein Spaziergang um den Vilsalpsee. Eine Tour zur 
Gappenfeldalpe (1.820 Meter) zählt zu den mittleren Wanderungen. Nur 
für geübte Bergsteiger ist die sehr schwierige fünfstündige Bergtour auf 
Rauhorn und Kugelhorn. 
 
Einen umfassenden Überblick über mögliche Wanderungen im 
Tannheimer Tal inklusive Gehzeit und Schwierigkeitsgrad sowie über 
die insgesamt 31 bewirtschafteten Hütten gibt die Broschüre 
„Wandervorschläge mit Hüttenpass“ des Tourismusverbandes 
Tannheimer Tal.  
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